
 

Дидактические игры, способствующие развитию зрительного 

восприятия у детей младшего дошкольного возраста. 

Одним из эффективных средств сенсорного воспитания 

слабовидящих детей дошкольного возраста является дидактическая 

игра, так как основным ее элементом является обучающая задача, 

представленная разнообразным содержанием (предметный мир с его 

характерными признаками и свойствами, люди, их труд, быт и др.). 

Дидактические игры любимы детьми дошкольного возраста из-за 

наличия в них игрового действия, которое увлекает и занимает детей, 

стимулирует их активность, вызывает у них чувство удовлетворения и 

удовольствия, формирует познавательный интерес. Благодаря 

занимательности игровых действий дидактические игры могут активно 

способствовать овладению знаниями, навыками и умениями, так как в 

увлекательной форме усиливаются потенциальные познавательные 

возможности слабовидящего ребенка. 

Игровое действие дидактической игры служит не только усилению 

активности ребенка, оно является средством коррекции зрительного 

восприятия и компенсации зрительной недостаточности за счет 

развития сохранных анализаторов и формирования сенсорных 

взаимосвязей. 

Дидактические игры могут способствовать совершенствованию 

сенсорного опыта слабовидящих по усвоению сенсорных эталонов, их 

дифференциации, классификации, а затем использование знаний при 

практической ориентировке. 

Следует выделить возможность дидактической игры 

констатировать, чем ребенок владеет, для того, чтобы целесообразно 

организовать коррекционно-компенсаторную работу по сенсорному 

воспитанию слабовидящего ребенка. 

В процессе использования дидактических игр можно оценить 

эффективность средств обучения, сенсорного воспитания и повысить 

оптимальность воздействия на развитие сенсорных функций. 

Увлечение ребенка игрой повышает способность к произвольному 

вниманию, обостряет наблюдательность, помогает быстрому 

восприятию, анализу, запоминанию и т. д. 

Наглядно-действенная методика позволяет активизировать 

предметно-практические действия у детей с нарушениями зрения. В 

процессе работы у детей происходит формирование и развитие системы 

«глаз-рука», узнавание предмета по силуэту, контуру, сопоставление 



его с образцом-эталоном, хранящимся в памяти. Представленные 

дидактические игры способствуют развитию зрительного и тактильного 

внимания. У слабовидящих, частично зрячих детей зрительное 

внимание развито плохо вследствие значительного снижения 

чувствительности к яркости, цвету, контрастам. Дефицит внимания 

отчетливо проявляется в ситуациях, требующих его высокого уровня, 

имеющих ограничение во времени, а также при решении задач, 

связанных со зрительным перцептивным поиском. 

Формирование полноценного внимания очень важно, т.к. оно 

играет большую роль в осуществлении ориентировочно-

иследовательской деятельности ребенка в зрительной среде, в 

формировании перцептивных действий на этапах развития восприятия. 

Методика формирования качества концентрации, устойчивости и 

переключения внимания, зрительного поиска, развития 

глазодвигательных функций реализуется с помощью дидактического 

материала, используемого на коррекционных занятиях тифлопедагога. 

В ходе выполнения заданий формируется умение концентрировать 

внимание на одном, двух или нескольких признаках и переключать его 

с одного объекта на другой. 

Зрительное восприятие зависит от зрительных функциональных 

возможностей, сенсорного опыта детей и личностных качеств. На 

коррекционных занятиях задания носят игровой характер. Необходимо 

соблюдать последовательность в усвоении сенсорных эталонов и связей 

между ними внутри каждой системы и затем между системами 

(образец, поиск эталона, узнавание, называние объекта и его свойств, 

соотношение, локализация, обобщение, классификация и 

использование в деятельности). 

Все это включается в выполнение простых заданий и с 

усложнением, с использованием зрения и осязания. Это увеличение 

числа вариантов (формы, цвета, размера, фактуры, расположения 

объектов) с работой по карточкам.         Дидактические игры и 

упражнения способствуют приобретению информации и различных 

пространственных аспектов объектов окружающей среды, о 

направлениях и расстояниях; ориентированию в микропространстве, 

изменению положения объектов на 90°, 180°, 270°. В результате 

коррекционной работы с данными методиками наблюдается 

существенное улучшение у слабовидящих учащихся и с глубоким 

слабовидением познавательных процессов, зрительного внимания, 

осязания, памяти, восприятия памяти, способствуют сохранности 

зрительного анализатора. 

 



 

Дидактические игры на восприятие формы и цвета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Дидактические игры на восприятие величины 

 

 

 

 



Дидактические игры на восприятие изображений 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры на развитие зрительного восприятия и 

мелкой моторики 
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