IIporpamMmma no Kpy:kkoBoii padore «OpueHTHP»

Hal'lpaB.TleHHH H AKTYAJIbHOCTDb:

JIst AOIIKOJILHUKOB C HApYIIEHUEM 3PEHHS XapaKTEPHBbI HEIOCTATKU PAa3BUTHS JIBHIKCHHUI
Y Majasi JIBUTarejbHas AaKTUBHOCTb, y HMX 3HAYUTEIBHO XYKE€ pPa3BUThl MPOCTPAHCTBEHHBIC
MPEACTABICHUS, CJIOBECHbIE O00O3HAYEHHMS TMPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHWH. Hapymenue
TJ1a30ABUTAaTCIIBHBIX (bYHKLII/Iﬁ BBI3BIBAKOT OH_II/I6KI/I OHpCI[GJIeHI/ISI ICTbMHU q)OpMBI, BCINYUHBI,
MIPOCTPAHCTBEHHOTO DPACIIOJIOKECHHS MPEAMETOB. TeM caMbIM, HEOOXOAMMOCTh PAbOTHI KPYyXKKa
00yCIIaBIMBACTCSI TEM, YTO PA3BUTHE OPUEHTHPOBKU B MPOCTPAHCTBE JCTCH C HAPYIICHUEM 3PEHUS
TpeOyeT CHenuaTbHOTO OOYYeHHsS AKTHBHOMY HCIOJIB30BAaHUIO HAPYIIEHHOTO 3pPEHUs W BCEX
COXpaHHBIX aHAJIU3aTOPOB (CiIyXa, TaKTHJIHHO-IBHUTaTEIbLHOTO BOCHPHUATHS, OOOHSHHUS | T. II.)
Tombko BOITOM cllydae BO3MOXXHO CO3JIaHME Y JETEH IIEJIOCTHOrO 0000IIeHHOTO 00pasa
OCBaMBaEeMOI'0 IMPOCTPAHCTBA.

OCHOBHOM 1EJIBI0 KPY/KKA SIBJISCTCH:

KomnieHcarus HapyleHui CEHCOPHOIO IMpOoLecca 3pUTENBLHOIO BOCIPUSATHS B €IMHCTBE C
pa3BUTHEM MCUXUYECKUX (PYHKIINN — BHUMAHHUS, TaMSTH, MBIIIUICHUS.
3agauu:
1. pasButue 3pUTENbHBIX (QYHKINI peOeHKa;
2. pa3BUTHE Yy JIETEH CHCTEM HMCCIIEOBATEIbCKUX JIEHCTBUH C MpeIMeTaMHu Ha
OCHOBE 3pUTENbHO-0CA3aTeIbHON HHPOPMAIUH.

Cpoku peanuzanuu paboThl Kpyxka «OpueHTHp» — 2 roa odydyenus. B tecHom
COTPYAHHYECTBE C TUQPIIONEIATOrOM TPYIIIIHIL.
Pexxum pabotel kpyxka 1 pa3 B Hezemnro
Metoauka npoBeeHusi padoTbl Kpyxkka «OpHEeHTHP» MPEINoaraeT WHTETPUPOBAHHBIN
MoAXoJl B OOy4eHHH. DTO OpraHu3alus pa3HOOOpa3HbIX WUIp, HAOMIOAECHUN (B MOMEIIEHUU, HA
MPOTYJIKE, B JIOMAITHUX YCIOBUSX) MPU UCTIOIB30BAHUM MY3BIKH, U300pa3UTEIIbLHON IEATETLHOCTH,
XyJI0O)KECTBEHHON  JIUTEPATYphl,  CIIOPTUBHO-IKOJIOTMYECKUX  MPA3JHUKOB, HHCLUEHUPOBOK,
AKCKYPCHUU, UCCIIEIOBATENBCKON U TPYAOBOM AEATEIBHOCTH.
K camooTuery npunaratorcsi:
1. JlokyMeHT MO OpraHu3alid MpeIMETHO-pa3BUBAIOIIECH Cpenbl Mo (OPMUPOBAHUIO

MIPOCTPAHCTBEHHON OPHEHTUPOBKM Yy JerTed 4-5 5eT ¢ HapyueHUsIMHU 3pEeHUs
(mpunoxenue 1)

2. PasBuBaromue urpsl Mo GOpMUPOBAHHIO OPUEHTHPOBKH B MTPOCTPAHCTBE Yy AeTei 4-5
neT Ha GOopMHUPYIOIIEM dTane (MPUIIoKeHHe 2)



Opranusanus

npeaMeTHO-Pa3BUBAIOIIEH

ITpunoxxenue 1

cpeabl no ¢dopmupoBanmnio

NMPOCTPAHCTBEHHO OPUEHTHUPOBKH Yy jJeTei 4-5 jieT ¢ HapylIeHUsAMU 3peHust

1. JmpmakTuueckoe oOecredeHue COOTBETCTBYET
peanusyemoit porpamme U CIIOCOOCTBYET
pealn3anyy BCeX HANPaBICHUA JaHHOW PaOOTHI.

. CucreMaTu3upoBaHbl U 000TaIlEHbI
JUIAaKTHYECKHUE TTOCOOHS C y4eTOM

- KOPPEKIINH JieueHus: (ONTHYECKUH,
IJICONTUYECKUM, OPTONTHUYECKUM,
JTUTIIONITUYECKHH, CTEPEONTHUECKUT);

- XapakTepa U CTEIEHU BhIPAKEHHOCTH
nedexra (s nereit ¢ amOnmuonuei

1 KOCOTJIa3ueM, IS ClIa0OBUIAIINX
JeTei);

- HaMpaBJICHUH KOPPEKIIMOHHOTO
BO3JICUCTBUS HA PAa3BUTUE 3PUTEIBHOTO,
0CSI3aTeIILHOTO, CIIYXOBOTO,
00OHSTEILHOTO, BKYCOBOTO BOCTIPUSITHS,
pa3BUTHE MEIKON MOTOPHKH, PA3BUTHE
MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHS U
OPHUEHTHPOBKH B MPOCTPAHCTRE,
COLIMAJIbHO-OBITOBOM OPUEHTUPOBKH,
pa3BUTHE HEPEUEBBIX CPEJICTB OOIICHUS

ap.
- peanu3aiyi TeMaTHIECKOTO
TJIAHUPOBAHMUSL.
2. JleMOHCTpallMOHHBIH U pa3fgato4yHblii | COCTOUT U3  MOMIMHHBIX — MYJISDKEH,
Marepual COOTBETCTBYET 3pUTENBHBIM | UTPYIIEK, OOBEMHBIX U IUIOCKOCTHBIX

BO3MOXHOCTAM M BO3paACTy z[eTeﬁ, 3CTCTHYCCKHN H
Ka4eCTBECHHO BBIIIOJIHCHHBIMN.,

reoMeTpuueckux Guryp, penbedHbIX H
IUIOCKOCTHBIX HM300paXeHUH IpPeaMETOB.
910 CIOCOOCTBYET HE TOJIBKO
3G (PEKTUBHOMY PEIICHUIO ITOCTABICHHBIX
3a/1a4, HO W IMOBBIIICHUIO UHTEpeca JeTei
K 3aHSATHSM.

3. B rpymme, cnainbHOW KOMHATe, Ha BepaHAax IS
MPOTYJIOK  CO3/IaHbl  YCIOBUS JUIsl  MPOBEICHUS
yIpaXHEHHUH JIs T71a3; CelUaIbHble TPEHAKEPHI:

CIO}I(CTHBIG, rpa(pnqecm/le, MOIYJIbHBIC,
BBIIIOJIHEHHBIC B BHJC INNIAKATOB, CXEM,
HAaCTCHHBIX ITaHHO.

4. Ha cteHax, mOTOJIKE pacnoiaratoTcs

CunysTHple  H300pa)K€HUS MPEIMETOB,
UTPYIIEK, TEPOEB CKA30K, FEOMETPUUECKUE
¢burypsl, HUPpPbI, OYKBEHI.

DKOJIOTMYECKOE MaHHO 10 BPEMEHAM rojia
(pazmep 2 - 3m).

5. B rpymrie co3any HEHTpPhl pa3BUTHS IeTeU

- WIrpoBas WIKaTyJIKa Uil Nalb4YMKOBON
TMMHACTUKH, PU3KYJIBTMUHYTOK AJIS TJ1a3;
- YIOJIOYKM [UIs PEJIAKCAalMOHHBIX I1ay3,
JbIXaTEIbHON TMMHACTHKY;

- «OCTPOBKM TBOpPYECTBa» C  LEIbBIO
pa3BUTUS TOHKOM MOTOPHKHM W PYYHOIO
TBOPYECTBA.

['pymnnoBoe moMenieHNe OCHAIIEHO TEXHUUYECKUMHU CpeACcTBaMU 00yueHusi, TakuMu kak CD-

MIPOUTPHIBATENIb, KOMIIBIOTEpP, HOYTOYK, IPOEKTOp, JIyNbl, CBETOBOM CTON JJsi 3aHATUH IO

PA3BUTHUIO 3PpUTCIIBHOI'O BOCIIPHUATHUA.

IHocnenoBarenbHOCTL (POPMHPOBAHUS OPHMEHTHMPOBKHM B IPOCTPaHCTBe y aereid 4-5 Jer ¢

HAPYLICHHUSIMH 3peHHs Ha GopMHPYIOLIEM JTane:

Oranel | IIpumepHoe conepxkanue

paboThI

IlocnenoBaTeabHOCTH pa6OTBI

Pa3BuBaroniue HI'PBL




Ortan 1 | ®opmupoBanue 1.AHanu3 pacmoIoKeHHS «B roctm k 0alymike B

IIPEACTABICHUI 0 | 4acTe| JIMLa 10 IapamMeTpaMm: | JAEPEBHIO»
COOCTBEHHOM JUIIE, TeJE | - BBIIIE BCETO: ...;
(YpoBeHb  MPOCTPAHCTBA | - HU3KE BCETO: ...; «PebsiTam 0 3BepsATax»
CcOOCTBEHHOI'O TeJa). | - BBIIIE, YEM: ... ;
Hauanom sBnsercs paboTta | - HUXKE, YEM: ... . «Ha ckoTHOM BOpE»
HENOCPEJICTBEHHO Haj | 2.BBenenue MPEJJIOrOB:
cXeMol  Tena, a B | «<HADy», «I1O0», MEXIY »: «Becénbie mopocsTa»
najJLHEeNIeM - 4TO HaXOUTCS Han?..
MPOJIOJKACTCS Ha | - YTO HAXOJUTCS MOJ?.. «Depmay
oOBeKTax, 3. Anamu3 pasmuuus mexnay | C (dbopmupoBaHUEM
PacIOJIOKEHHBIX MO | STUMU TPEACTABICHUSIMU (B | IPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOILIEHHUIO K TEelIy C | OTHOIICHUH  XapaKTEPUCTHUK | MPEACTaBICHUI
TOYKH 3peHHs | YacTel JInia). ocymiecTBisieTcss paboTa
«BEPTUKAIHLHOU 4.Ananu3 MOJIOKEHUS | HaJ 3aKpeIICHUEM
OpraHu3aIII» JIpYTUX YacTel Tena: MpeJICTaBJICHU O I[BETe,
IpoCTpaHcTBa Tena (ero | - pyk (maniblibl, TaJA0Hb, reoMeTpUYecKux (urypax
BEPTHUKAIBHON OCH). 3arscThe, JIOKOTh, IJIEY0); U T.IL.

- HETIOCPEJICTBEHHO Teua (11es,

IJICYH, TPY/b, CIUHA, )KUBOT);

- HOT (CTOIa, TOJIEHb, KOJICHO,

6enpo).

S.1Ipennoru u ciosa,

0003Ha4aroIIme

B3aMMOPACIOJIOKEHUE YacTe,

BBOJISITCS] B YKa3aHHOM BBIIIIE

TOpsIAKE

6.01paboTka u aHau3

pacrnoyioxeHuss OOBEKTOB BO

BHEIIIHEM MPOCTPAHCTBE

(YpoBeHb pacnoioKeHUs

O0OBEKTOB TIO OTHOIICHHIO K

COOCTBEHHOMY Tely),

110 BEPTUKAILHOM OCH.

Ortan 2 | dopmupoBanue 1.Ilepexon k o6bexTaM BO BHE | «KTo ¢ keM?»
MPECTaBICHUI 0 | 1 BBeAEHUE MpeaAcTaBieHUs: | «[ opIbIi METYIOK)»
COOCTBEHHOM tene | «bBJIMXKE K...», «JAJIBIIE | «Ha nyry macyrcs...»
(mponomxenue padbotsl Hax | OT . 2.Ananmu3 | «YTKa ¢ yTsaTamu»
CXeMol Tena), OOBEKTax, | pacroliOKeHUs OOBEKTOB B | «3apsiika JIsl 3BEpsIT»
PacIoJIOAKEHHBIX M0 | TOPU3OHTAIILHOM
OTHOILLIEHHUIO K Telly, U | MPOCTPAHCTBE MO OTHOIIEHUIO | OCHOBHBIMU
B3aUMOOTHOLIEHUHU K cebe kak 0O0BeKTy (OTCYET | MTUAAKTHYCCKHUMHU
O0OBEKTOB C TOYKH 3PEHHS | BEIETCI OT COOCTBEHHOTO | MaTepuajaMu  SIBIISFOTCS
«TOPHU30HTATHHOU Tena). KOHCTPYKTOPBI ~ Pa3HBIX
OpTraHU3aALU» 3.Arpel Ha COMNOCTaBJIEHHE | BUJIOB, MarHUTHasl J10CKa,
MIPOCTPAHCTBA (o | BepTUKaIbHOW UM  TOpU30H- | pranenerpad.
TOPU3OHTAIILHOM OCH). TaJIbHOMI opranuzauuu | Boamoxen aHaIu3

O0BEKTOB B MPOCTPAHCTBE, | OTHOCUTEIHHOCTH

BKJIIOYasi COOCTBEHHOE TCJI0, U

PacCIoJIOKCHHU A 00BEKTOB




neperoc nousaTui «BBIIIEY,
«HWXXE» B ropu3oHTalbHYIO
IJIOCKOCTh (B TOM 4YHUCJIE Ha
«pabouyr0» MIOCKOCTh CTOJIA).
4. Ilo aHanoruu ¢ mnepexoaoM
oT nousaTui «BBIIIE,
«HWXE» k

moasTusM «HA Iy,

«ITO1» oTpabaTeIBatOTCs
(BHAyasie Ha ypOBHE Tella - B
MepByl0  ouepeab pyK -
U TOJBKO IIOCIIE 3TOr0 Ha
YPOBHE BHEIIHUX OOBEKTOB)
npenioru «[IEPEJI» u «3A».

5. ITepexon a”Hain3a
TOPU30HTAIILHOTO
MPOCTPAHCTBA «BIIEpEIU» B

aHaJIu3 «OOKOBOTO»

TOPHU30HTAJIBHOT'O ITOJIOKCHUS.

(«IT0 OTHOIIGHHUIO KO

MHCE», «II0 OTHOIICHHIO K

YEIJIOBEKY, HaIpOTHUB
MEHSI»).

«Kozmmuk»

«Cpeman Kak s

«Tpancnopr» «Jloenem 1o
rapaxa» «Becenble

KJIETKU» U JIp.

Oran 3

PaGora naxm nanpHEHIIUM
COBEPIICHCTBOBAHUEM
CXEeMBbI TejJa C YINOpoM Ha
«IIPABO-JIEBYIO»
OpPUEHTUPOBKY c
MOCJEAYOIIEN
OpPUEHTAllMEl Ha aHAINU3
B3aUMOPACTIOTIOKEHUS
00BEKTOB B INPOCTPAHCTBE

C TOYKHU 3pCHUA
«CTOPOHHOCTH» Io
OTHOIICHUIO K

COOCTBEHHOMY TeIy.

1.Ananu3 PacmoI0KEHUS
00BEKTOB (okpy>Karomx
pebeHka mpeIMeToB) BOKPYT
€ro COOCTBEHHOrO0 Tena ¢
(dhopmMupoBaHreM TaKHX
nousatuii, kak «CJIEBAY,
«CITPABA», «JIEBEEY,
«ITPABEE».

2.AHanu3 pacmoIoKeHUs

OTHIENBHBIX YacTed pykK, a
3aTeM Hor. B nepByro ouepenn
pabota IIPOBOAUTCS c
Benylel  pykoil  pebOeHka
(Bemy1ieii HOTOlN):

- B OTHOUICHUY IIPABOU PYKH -
10, 4T0 «IAJIBIIIE», TO
«ITPABEEpw;

- B OTHOULICHUU JIEBOU PYyKH -
To, uT0 «JIAJIBIIEY,
cooTBeTcTBeHHO, «JIEBEEY.

TO,

3. Ilepexom k  aHanM3y
B3aMMOPACTIONI0KEHUS
00BEKTOB BO BHEIITHEM
MPOCTPAHCTBE C  TIO3UIIUHU
«IIPaBO-JIEBOI»
OPUECHTHUPOBKH.
OtpabaTsiBatoTCs
MIPEICTABIICHUSA: «CJIEBA

OT...», «CIIPABA OT...»,

«Haiigm cBOIO MamuHy»
«[lnamymye yeaoBeuKn»
«MoTOpHBIE JTOJKH
«Pa3noxum 1no nopsiaKy»
Heo0xonuMo 1mocTo SIHHO

BO3BpaIiathcs K  ykKe
YCBOEHHBIM
MpENCTaBICHUSIM.

Paboty HE00X0-I1MO

HauWHaThb C MAapKUPOBKU
pyku peOeHka (JeBoi) -
Yachl, OpacnerTsl,
IleTeHust U3 Oucepa WiIu
HUTOK (Tak Ha3bIBaeMble
«penedxny).

B ciywae 3arpyn-Henui
npu BBITIOJI-HEHUN
peOCHKOM TeX WU HMHBIX
3aJJaHUi Tpejnosaraercs
BO3BpaT K paboTe Hax
dbopMupoBaHHEM
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABJIICHUI C OMOPOM
Ha
TpeIBIAYIIETrO,
0TpabOTaHHOTO dTana

3a[aHus
yIKe




«JIEBEE, YEM...»,
«ITPABEE, UEM ...».

B kpyxkoBoil pa0oTe UCHOIB3yeM CIEAYIOUIYIO MOCIEAOBATEIBLHOCTh  JTaIloOB
(hopMHUpPOBaHKS POCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKHU JeTeH 4-5 ner.

Jran 1 3akmovaercs B pabote Haa cOOCTBEHHBIM TenoM. BakHa (ukcanus BHUMaHHS Ha
OLIYIIEHUSX (HAa YpPOBHE MBIIICYHBIX) TMOJHOrO pacciaabieHusi WM, HaNpOTHB, IOJHOTO
HarpsbkeHus. Becpk 3Tam npoxoauT B OCHOBHOM B IOJIOKEHHH <«JI€Xka Ha CIIMHE», TIOCIE0BATEIbHO
MPOBOAMTCS PadOTa C OTJACIBHBIMU MBIIICYHBIMA KOMITJICKCAMU: HAIpPSDKCHHE, a 3aTeM IOJTHOE
paccrnablieHne OTACNBHBIX YacTel Telna B YETKOH IMOCIIeOBATEIBLHOCTU: «CBEpXy BHH3». [lamee
BBITIOJIHSIIOTCS UTPOBBIE 33JIaHUSI, OPUEHTUPOBAHHBIC HA BBITIOJIHEHUE W30JUPOBAHHBIX JBUXKEHUN
KOHEUYHOCTSIMU U YaCTSAMHM TeJia B ONPEICICHHON MOCIeI0BaTEIbHOCTU: pyKa (1paBasi, JieBasi) U Tak
Jlajee, 3aKaHYMBasi MbIIILAMU T'OJIEHU U CTOIIBI.

Jtan 2 3aKiIr0vacTcs B paboTe Ha/ MOCIEI0BATEIbHON CEPUEH MPOU3BOJBHBIX JIBHIKCHUM.
JlaHHBII 3Tan NpOBOAMTCS Kak JieXKa HA CIMHE, TakK U B MOJOKEHUU «CHUI» U «cTos». Crnenyer
o0patuth 0cob60e BHUMAaHKE Ha MOCIIE0BATEIbHOCTD MOJaun peOCHKY 3aJJaHHil ¢ LeNbI0 epeHoca
KOHTPOJISI 32 BBHIIIOJIHEHHEM U3BHE (KOHTPOJIb CO CTOPOHBI B3POCIOT0) HEMOCPEACTBEHHO
Ha KOHTPOJIb 32 COOCTBCHHBIMU JICHCTBUSMHU CaMUM peOCHKOM (WMHTepopu3anus HaBbika 1o I1.51.
lanpniepuny). BeimonHeHue cepuil  NTPOU3BOJIBHBIX — ABM)KEHHUH — JOJKHO  IPOMCXOJUTH
MepBOHAYAIILHO 10 00pa3ily (1Moka3y) U OAHOBPEMEHHO I10 Pa3BEPHYTON PEUEBON HHCTPYKIIHH.

Jran 3 paboTa Ha ITOM JTale TaKXKe BEAETCA B COOTBETCTBUU C 3aKOHAMH Pa3BUTUA
nBukeHuil. Pabota Ha naHHOM JTame BKIIIOYaeT B ceOs BBHINOJIHEHHME 3aJaHHil U B MO03€ Ha
YeTBepeHbKax (pa3iUyHble BapuaHThl Moi3aHus). Ha nanHoM 3Tame, Kak W Ha MPEAbLAYIIEM,
cieayeT oOpaTUTh 0co00€ BHHMaHUE Ha MOCJIEI0BATEIbHOCTh MOJaul PeOCHKY 3a/laHuil ¢ LEeIbIo
repeHoca  KOHTPOJS 3@ BBHIIIOJIHEHHEM  HM3BHE  (KOHTPOJIb CO  CTOPOHBI  B3POCIIOTO)
HEMOCPEJACTBEHHOHA KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMH JICHCTBUSAMHU CAMUM PEOCHKOM.

Ha sTane 4 nauOosblliee BHUMAaHHE YACNSACTCS BO3MOXHOCTH MPOU3BOJIBHON PEryssiiuu
CcOOCTBEHHO BBICHTUX MCUXUUECKUX (PyHKINI peOenka. OH MpeICTaBIsIeT COUETAHHNE IBUTATEIbHBIX
3aJlaHuil ¥ TIPOU3BOJBHOTO BIAJICHUS, B TIEPBYIO OUepe/lb, COOCTBEHHOIN pEeUYeBOil aKTHBHOCTHIO.
3/1ech YMECTHO HCIOIb30BaHUE PA3INYHBIX BAPHAHTOB «BEPOATBHBIX)» UTP, HAPSAIY C TPYIIIOBEIMU
JIBUTATEIbHBIMU, KOT/Ia PEOCHKY MPUXOAMUTCS «OKIaTh CBOEH ouepenny», OrpaHUYUBas TEM CaMbIM
(TO ecTh, OpraHu3ys MPOU3BOJIILHOCTb) HE TOJIHKO MOTOPHYIO, HO U PEUEBYIO aKTUBHOCTD.

4 sTanm 3aKIOYaeTCs B CHUCTEME MOCTENEHHO YCIOXHSIOUIMXCS WUIP 1O MPaBHIaM, B TOM
YuCJie W 3aJaHuM, UMEIOIIUX CBOEH IEJIbI0 Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO aHAlIN3a U CHUHTE3a y
nereit. Criemyer TOJBKO TIOMHHTB, YTO MOCJIEAOBATENBHOCTh HCMOJIB3YEMBIX 3aJlaHUi |
YOPaXKHEHUH JOJIKHO COOTBETCTBOBATH 3asBIIIEMBIM TNPUHIIMIIAM: 3aKOHAM Pa3BUTHUS JIBHKCHHI
Y TIOCJIEIOBATEILHOCTH (POPMUPOBAHUS YPOBHEW MPOU3BOJIBHOCTH TICUXWYECKOW aKTUBHOCTU
OpraHOB 3pEHUS.

[Ipunoxenue 2
Pa3puBaromue urpsl no GopMHMpPOBAHNI0 OPUEHTHPOBKHU B IPOCTPAHCTBE
y aereii 4-5 jer Ha popMuUpyOIIEM ITaNE

Tema Pa3BUBAIOIIIUX UTP «I[OMaI]IHI/Ie JKUBOTHBIC U ITULBD»

PasBuBaromias urpa «B roctu Lenb: opMupoBaTh yMEHHE CPAaBHUBATH, COOTHOCUTH

K 0alylIke B JepEBHIO» MIPOCTPAHCTBEHHbIE HAIIPaBJIEHUs COOCTBEHHOTO Teja U
CTOSIIIMX OKOJIO HEro MPeIMETOB N0 OOOHSHHUIO U HA OCHOBE
TaKTUJIBHBIX OPUEHTUPOB (TUPOXKKHU, KPYIbl, KOHPETHI, KaKao

u ap.).




JleTu B yCIIOBUAX UIPBI YUUIIUCH IIPABUIIBHO OIIPEACIIATH
HaIIPaBJICHUE IIPOCTPAHCTBA, OPUCHTUPYACh HA 3HaHUE
IIPaBOM WM JIEBOU PYKH.

PazBuBaromas urpa —
ynpaxkHenue «Pebstam o
3BEpATAX)

Lens: 3akperuiATh yMEHUE pacrnojaraTb IpeAMETbl Ha
¢dnanenerpade B Ha3BaHHBIX HAIpPaBICHUAX (ClEBa, CIpaBa,
BBEpXY, BHM3Yy, IOCpeAMHE) U 0003HA4YaTb B peUH
IIPOCTPAHCTBEHHOE pACMONIOKEHUE UIpYyHIeK U JIpyrux
IIPEIMETOB B MHUKPO-IIPOCTPAHCTBE HA OCHOBE BOCIPUATHUS
IIPOCTPAHCTBA, 3aKPEMJICHHOTO B CIIOBE.

Jletn ocBoMIIM yMEHME IPAaBUIBHO OIIPEIEIIATh
IIPOCTPAHCTBEHHOE MOJIOKEHUE ITPEIMETOB B 3a1aHHBIX
HarnpaBieHusAX yactu Quanenerpada. [lomoranu um B 3TOM —
UIpOBasi yCTAHOBKA U SIPKHI LIBET KAYKJOr0 IIpeIMETa.

PazBuBaromas urpa —
ynpaxxaenue «Ha ckoTHOM
JIBOpE»

Lensb: pa3BuBaTh yMEHHE pacrojaraTtb IPEeIMEThl Ha JIUCTE
Oymaru, HOBEPXHOCTH CTOJIa CJIEBAa HAIIPaBO U B HA3BAaHHBIX
HalpaBJIEeHUsAX (ClieBa, CIpaBa, BBEPXY, BHHU3Y, IOCPEIUHE);
ompenesATh M 0003HauYaTh B pPEYd IPOCTPAHCTBEHHOE
pacIioyIoKeHUe UTpYILEK, JIpYrux IPEIMETOB B
MUKPOIPOCTPAHCTBE C IIPUBJICYEHUEM CIIyXa.

C nomouIbIo 3peHus U OCSI3aHUs JETH YUYUIUCh IPaBUIIBHO
OIIpEACIATh HAIPaBJIEHUE IPOCTPAHCTBA, OPUEHTUPYSCH HA
3HaHUE IPABOU MJIU JIEBOM PYKHU.

Ienb: pa3BuBaTh MPEACTABICHUE O MPOCTPAHCTBEHHBIX
HAIpPaBJICHUAX COOCTBEHHOT'O TeJla W CTOSMIETO BIIEPEIU
pebenka. VY pebOenka HaOMIOJaeTcs CaMOCTOSITENbHAs
OPUEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE «HA ceOe», «OT ceds», «OT
JIpyroro 0oOBEKTa» HAa OCHOBE IMOJIMCEHCOPHOTO BOCHPHUSATHUS
MIPOCTPAHCTBA, 3aKPEIIJICHHOTO B CIIOBE.

B ycnoBusIX UTpBI I€TH 3aKPEMIIN CBOE YMEHHE MIPABUIBHO
OTIpE/ICIIATH HAIPABIICHUE MMPOCTPAHCTBA, TOMOTasi 3a0aBHBIM
MOPOCSATAM.

PazBuBaromas urpa —
ynpaxHenue «Depmay

Lenb: pa3BuBaTh yMEHHE pacrojiaraTh UIPYLIKH >KUBOTHBIX
Ha I0JI0CKE (Ha MOBEPXHOCTH CTOJA)
CJIEBA HANPaBO M B Ha3BaHHBIX HANpaBJIEHUX (ClIeBa, CIIpaBa,
BBEpPXY, BHM3Y, IIOCPEIMHE) Ha OCHOBE I[BETOBBIX
OpPUEHTHUPOB;
BecenbiM (hepmepam TpyAHO KUBETCS, HO JETHU C
YI0BOJIbCTBUEM ITOMOIJIM UM IIPABUIILHO PACIPEEIUTh BCEX
YKUBOTHBIX Ha MacTOMIIIE.

Pa3BuBaromas urpa — cutyauus
«KTo ¢ xem?»

Hens: ¢dopmupoBarh y JeTel YeTKHE MpeACTaBICHUS
JICKCUYECKOM 3HAYEHUHU NPOCTPAHCTBEHHBIX IPEIJIOTOB,
Hape4Ynil Ha OCHOBE TaKTWJIbHBIX OPUEHTHPOB.

Spkue u TrOOMMBIE IETHMU TePOU MEePEenyTaId Ha3BaHHs
MPEeIMETOB, HO OKa3aHHas AETbMH MOMOIIb BCE
pacnpenenuio npaBuiibHO. rpoBas cutyanus noMmorsia
BCIIOMHUTB U 3aKPENUTH MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEJIOTH — HAI,
nepen, W3-3a, 3a, HOJ.

PazBuBaronas urpa —
MY3BbIKAJIBHBIN CIOPIIPU3
«l"opapIi neTymoK»

enp: pa3zBuBaTh yMEHUE COOTHOCUTH IPOCTPAHCTBEHHBIE
HampaBJIeHUs1 COOCTBEHHOTO TeJla M CTOALIETO BIIEPEIU
pebeHKa Ha OCHOBE BBINIOJIHEHUS JBUKEHUI B COOTBETCTBUU
C 4aCTAMH MY3BIKaJIbHOU IIbECHI.

JleTu B yCIIOBHAX WPl YUUIIUCH IPABUIIBHO ONIPENEIIATH
HaIlpaBJICHUE IIPOCTPAHCTBA, OPUCHTUPYACH HA 3HAHUE
npaBoii win JeBoil pyku. [lomorana npaBuiIbHO U OBICTPO
BBIIIOJIHATH ABUXKCHUS IIPU OTOM MY3BIKA PA3HOTO XapaKTepa.

PazBuBaronas urpa — cutyarus

HGHBI YHOPpaXHATb B YMCHUH COOTHOCUTH MMPOCTPAHCTBCHHLIC




«Ha nyry nacyres...» HaIpaBJICHUs1 COOCTBEHHOTO TeJla M CTOSIIETO BIIEpeIu
pebeHKa Mpu BHIMOJTHEHUN HHTEPECHBIX YIPaKHEHUN Ha
OCHOBE CIIyXOBBbIX OPUEHTHUPOB.

JIroGumble UTPOBBIE 00Pa3bl KUBOTHBIX AKTUBU3UPOBAIH
IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY JIeTEN B
MakponpocTpaHcTBe. [[eTH Beceno u yBEpeHHO pearnpoBaliu
Ha 3aJ]aHus — KOHYU ITIOBEPHYJIMCh HAIIPABO U MOILIM IUIATh
TpaBy; KOPOBBI YK€ HACTUCH U MOILIN HAJIEBO, IOMUTh
BOAMUKY U JIp.

PaszBuBaromas urpa — Lenp: ynpaXxHsITh B YMEHHH COOTHOCHUTH IPOCTPAHCTBEHHBIE
npoOJIeMHast CUTyalust «YTKa ¢ | HalpaBlIEeHUsT COOCTBEHHOTO TeJla U CTOSIIEro BIEpPEAH
YTATaAMU» pebeHKa Mpu BBIMOIHEHUN YIIPAXKHEHUN «B BOJEY.

Becemnas yrouka ¢ 3a0aBHBIMU yTSATaMHU 3aITyTanach B
HaIIPABJICHUSX JBWKEHUs. JIeTH OMOTIIIM UM 9TOM.

PazBuBaromas urpa — Ienb: yTOUYHATH NPEACTABICHUS O COOCTBEHHOM TeElE, O
yhnpaxHeHue «3apsaKa ais JPYTOM Y€JOBEKE, IPEIMETE C TOUKU 3PEHUS «BEPTUKAJIBHOMN
3BEPAT» Y TOPU30HTAIbHOM OpraHu3alum.

Jletn  y4ywiauCh  IPABWIIBHO — ONPENEIATH  HallpaBICHUE
BEPTUKAJIBHOIO WO  TOPU3OHTAIBHOIO  paclpeiecHus
HaIlpaBJICHUsI IIPOCTPAHCTBA: LBIILIATA ITOCMOTPEIN HABEPX,
yTATa MOBEPHYJIM T'OJIOBBI HAIIPaBO U BBEPX, KOTATA OBICTPO
IIOBEPHYJINCH U IIPUCEIN BHU3.

PazBuBaromast urpa —3aganue | Llenb: pa3BuBaTh yMEHHE PACIONAraTh 3J€MEHTHI POCIUCH 110
«Ko3zmuk» MOTHBaM IBIMKOBCKOW WTPYIIKHA Ha CHIIyITax, BBIPE3aHHBIX
n3 Oymarw, B Ha3BaHHBIX HaIpaBICHHUSX (ClieBa, CIIpaBa,
BBEPXY, BHH3Y, IIOCPEIMHE) Ha OCHOBE TaKTHJIBHBIX
OpPUEHTHPOB.
JleTH ¢ yZI0BOJIBCTBHEM BBINIOIHSAS UTPOBBIC 3aJaHUS,
YUWINCH TIPABUIIBHO OTPENENATh HApaBJICHUE IBUKCHUS
JIMHUY KapaHJalia WM KUCTOYKH, YKpamias H300pakeHue
UTPYLIKU ¥ OPUEHTUPYSCh HAa 3HAHHE MTPABOM WM JEBOM

PYKH.

PasBuBaromas urpa — [enp: pa3BUBaTh HABBIKM OPUEHTALMU HA MUKPOIIJIOCKOCTH H
ynpaxHeHue «Caenai Kak s» HaBBIKM BJIaJICHUS IBUKEHUSMU PYKH (ClIeBa, ClIpaBa, BBEPXY,
BHU3Y, MOCpPEAMHE) Ha OCHOBE TaKTHJIbHO-JBUIaTEIbHOIO
aHanaM3aropa.

JleTn B yCIIOBHSAX WPl YUUIIUCH IPABUIIBHO ONIPEAEIIATH
HallpaBJIEHUE, OPUEHTUPYSCh HA 3HAHUE PACIIOJIOKCHUS
MIPEeIMETOB B MUKPO-TIPOCTPAHCTBE (MrpOBast KapTa) ¢
IIOMOILIBI0 YBEPEHHOI'O IBUKECHUS PYKH.

Tema - « Tpancnopr»

PaszBuBaromas urpa — 3aganue «MaliuHbl Ha HALIEH yJuLe»

Iens: hopmMupoBaTh HaBBIKK JETEH BHIOMpATh HANpPaBJICHUE TIEPEBIKEHUSI TIPU BBIOOpE
MapLIpyTOB, pPa3BUBaTh YMEHHS JI€T€ OPHEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE JIMCTA B KIETKY IO
TOYHOM CJIOBECHOW MHCTPYKIMH I€1arora.

Jletn y4minuch MPaBWIBHO OMNPEIETSATh HAMpPAaBICHUE IBHXKCHUS WIPYIICYHBIX MAIlWH,
OPHUEHTUPYSCh HA 3HAHKE MPABOM UM JIEBOM PYKHU.

PassuBaromas urpa — curyauus «/loeaemM 10 rapaska»
[lenb: pa3BUBaTh yMEHHE JETEl OPHUEHTHPOBATHCA MO IYTH, CIOBECHO 0003HayYas
IMPOCTPAHCTBCHHLIC HAIIPABJICHUSA ABUXXCHUA, PAa3BUBATh YMCHUC )IeTef/'I OpPHUECHTHUPOBATLCA HA JIUCTC




Oymaru B KJIETKY, HaXOJUTh 3alaHHOE MECTO HAa OCHOBE I[BETOBBIX OPHEHTUPOB.
Manunynupysi MajJeHbKMMH MAaIlUHKaMH, J€TH OCBaWBAIM IPOCTPAHCTBO OOJBILION
KapThl B KIIETKY, [IEPEIBUTast UTPYLIKH B 3aJaHHOM HaIPABJICHUM.

PassuBaromas urpa — 3ananue «Becesble KieTKkn»
Ilenp: 3akpermusiTh yMEHHS JCTEH OpPUEHTUPOBATHCS B  IMPOCTPAHCTBE  KapThl
B KJICTKY, HAXOJIUTh CTOJIOUK U PSIJT 110 MHCTPYKIIMK HAa OCHOBE TAaKTHJILHON OPUEHTHUPOBKH.
JleTn yuuiauch IpaBUIILHO ONPEACIIATh MECTO HAXOKICHUS UTPYIICYHBIX MAIIUH,
OPUEHTHUPYSICh HA 3HAHUE CTOPOH MUKPOIIPOCTPAHCTBA.

Pa3zBuBaromas urpa — curyaunus «Mbl BOAUTEIN»
HCHBI 3aKpCIUIATE YMCHHUC I/I306pa)KaTb HampaBJICHUC ABUXXCHUA IPU TMECPCMCIICHUU
HUI'pyHICK B IOMCIICHUU I'PYIIIbI HA OCHOBEC AAPKUX LBETOBLIX ITATCH.
I[CTI/I 3aKpCWIM YMCHHUEC IIPAaBUJIIBHO OIPCACIIATh HAIIPaBJICHUC ABHMXKCHUA HUI'PYHICUHBIX
MallvH, OpUCHTHUPYACh HAa 3HAHUE HAIIpaBJICHUA ITPOCTPAHCTBA.

Pa3zBuBaomas urpa — ynpa:xienue «Haiiau cBoro MammHy»
Lenb: popMHPOBATH JEKCUKO-TPAMMAaTHYECKUE HABBIKU JETEH; YIPAKHITH B
YMEHUH NPAaBUIBHO YIOTPEONSATh HApeUus W MPEAJIOTH, ONPEICISIONINe HAPABICHUE JIBUKCHUS
I10 LIBETOBBIM CTPEJIKAM.
JleTn OCBOMJIM HaBBIK YBEPEHHOTO WU MPaBWIBHOTO OIPEJCNICHUs] HaNpaBICHUs JBUKEHUS
UTPYLIEYHBIX MAIIUH, OPUEHTUPYSICh Ha 3HAHKE NPABOW WIIN JIEBOH PYKH.

PazsuBawmas urpa — npod;aemuas curyanus «Ilnsmymme yeaoBeyxm»
HCJII)I COBCPUHICHCTBOBATH YMCHHC HCIIOJIB30BaTh ITHKTOrpaMMbl IIPU  BBINIOJHCHUHU
MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYCCKUX IIBI/I)KGHI/Iﬁ Ha OCHOBE CJIOBECHBIX yKa3aHI/II7L
Jletu B oOpa3e BoaMTENEH 3aKpENUIM YMEHHUE MO MUKTOrpaMMe MPAaBUIBLHO ONPENEIATH
HaITpaBJICHHUC IBUKCHHUA, OPUCHTUPYACH HA 3HAHWEC HAIIPABJICHUS, OPUCHTHUPYACH HAa YKA3aHHUC.

Pa3BuBaromas urpa — cutyauuss KABTOMOOHJIbHAS NMPOTYJIKA»
Lenp: 3aKperuisiTh yMEHUE JETEH HaXOAUTh IPEIMETHI B IPOCTPAHCTBE, UCIIOIb3YS CXEMY
— LIBETOBBIEC OPUECHTHUPBHI.
BrimonHsist urpoBble 3amaHus, B 00pa3e BOAMTENCH, JNETH CBOOOIHO HAXOJWUIU TPEAMETHI B
MMOMEIICHUY TPYIIIIHI.

Pa3zBuBarwmas urpa — npod;emMHas cutyauusi «MoTopHbIe JOAKH»
Ilenb: coBeplICHCTBOBaTh YMEHHUE JIeTeH BBINOJIHATH Pa3HOOOpa3HbIe YHNPAXKHEHUS IO
SIPKUM LIBETHBIM yKa3aTeJsIM.
Boiinsg B urpoBoii o06pa3 BoAWTENss MOTOPHOW JIOAKH, JE€TH CTald YBEPEHHO BBIOMpATh
HarnpaBJIeHUe IBUKEHUS, OPUEHTUPYSCh Ha 3HAHUE CTOPOH.

Pa3zBuBawmas urpa — ynpa:xienue «Pa3i0:xum no nopsiaky»
Llens: hopmMupoBaTh yMEHHE MEpeAaBaTh MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIIOKEHUE MPEIMETOB
[0 OTHOIIEHUIO APYT K JPYTY C LEIbI0 N300paKeHUs peabHOM MPOCTPAHCTBEHHON CUTYallUH 110
SPKUM IIBETHBIM OPUEHTUPAM - CTPEJIKaM.
JleTun, BBINONHSASA UTpoBOE 3a1aHue «Pazmoku 3TH MSYM» U T.J., IPABUIBHO pacroaras
UX, B COOTBETCTBHH C PEAIbHBIM PACIOJIOKEHUEM MPEAMETOB U UTPYIIEK.

Hapymienne 3peHusi oOycioBIMBaeT HEAOCTATOYHYIO C(HOPMUPOBAHHOCTH 3PHUTEIBHO-
MOTOPHOW KOOpAMHALIUU Yy JAETEH, UTO MPOSIBISETCS B TPYIHOCTSIX IpPU OBJIAJICHUH HaBbIKaMU
OCBOEHUS IIPOCTPAHCTBA, OPUEHTUPOBOUHBIMHM YMEHUAMU. biiarogapsi IpoBEeIEHUIO pa3BUBAIOIINX
urp Ha QopMmupyIOlleM »JTane, B paboTe ¢ AeTbMU 4-5 JeT ¢ HapyLIeHUSIMH 3peHHs IO
(GbOopMHPOBAHHIO TPOCTPAHCTBEHHON OPUMEHTUPOBKM CO3JaHa MpeAMETHO-pa3BUBAOIIAsl Ccpena,
HE TOJIBKO pa3BUBAIOIIEE JIaHHBIE YMEHHUSI M HaBBIKH, HO U 00ydaroliee yMEHUIO OPUEHTHPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, HANPAaBICHHOE HAa KOOPAWHHUPOBAHHWE IBW)KCHMH, DPa3BUTHE IPOU3BOJBHOCTU
3pUTENBHOIO BHUMAHMUSL.




@OopMHUpPOBAaHNWE HABBIKOB OPUEHTHUPOBKH B IMPOCTPAHCTBE CBA3AHO C MCIOJIb30BAaHUEM
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI U Pa3HBIX CUCTEM (B BUIUMOM U BOOOpakaeMOM IIIaHe). ITO
HEOOXOAMMO, TaK KaK »dTO CO3JaeT ONarompusiTHbIE YCIOBHUSA IS YCHEXOB B JAPYrHX
obmactsix. B pa3BuBaomux Hrpax CoO3IaBINCh TaKUE YCJIOBHUS, B KOTOPBIX Ka)Jblii peOeHOK
IIOJIy4aJI BO3MOXHOCTb CaMOCTOSITENIBHO JIEUCTBOBATH B OIPEICICHHOW CUTYallUH WIH
C ONIPENCIICHHBIMU ~ TPEeIMETaMH, MpUoOpeTasl COOCTBEHHBIH  JCHCTBCHHBIH  CEHCOPHBIN
YYBCTBEHHBIH OIBIT.

CogepxaHue W METOAMKA WUIP CO CPEIHUMH JIOIIKOJIbHHUKAMHU HAaIpaBiIeHbl U HAa oOliee
pa3BUTHE KOOPJIMHALWU JBUKEHUW, YMEHUs JEHCTBOBATh B MPOCTpPAHCTBE. B cuiny onpeneneHHON
L[EJICHANPABICHHOCTH UTP Ba)KHO OBLJIO COYETATh HArJISAHBIC IPUEMBI C IEUCTBUAMU CAMUX JIETEH.
Jnst peGeHKa pa3BUBAOIAs UTPa — 3T0 MyTh HAKOIUICHUSI YyBCTBEHHOT'O OIBITA, MYTh O3HAKOMJICHHUS
C peanbHbIM MUpOM. [Ipu mOCTpoeHHMH 3aHATHS HEOOXOIUMO OBLIO MCIONB30BaTh MOTPEOHOCTD
JIeTeN NeUCTBOBATH C IIPEAMETAMH U B TO K€ BPEMS YIPABIIATh UX AKTUBHOCTBIO B COOTBETCTBUH C
MIOCTABJICHHOW WIpoBOM 3amadeil. Bce 3Tu (GopmMbl OPHUEHTHPOBKM B MPOCTPAHCTBE JETH
YBEPEHHOCTH XOPOIIIO Pa3InyaioT 1nocie (GOpMUPYIOLIETro 3Tana.



