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Зрение обеспечивает ребенку возможность получать информацию о 

внешнем мире, ориентироваться в пространстве, контролировать свои 

действия, выполнять точные операции. Для развития моторных зрительных 

функций в старшей и подготовительной  группе мною проводятся различные 

игры, где зрение это основной ключ к разгадке, где дети зрительно разделяют 

целостный объект на части или наоборот объединяет несколько частей в 

единое целое. Одна из любимых игр для детей данного возраста является 

“Учимся смотреть и видеть”.  

Основная цель этих игр это – развитие серийных движений глаз, 

требующих не единичного перемещения взора, а целой серии таких 

действий, например: поиск выхода из разных сетей направлений или 

нахождение конкретного предмете из множеств. 

 

          
 
 



           
 
 
 

           
 
 



В целях умения ориентироваться в окружающем пространстве: слева - 

справа, вверху - внизу, впереди (спереди) - сзади (за), между проводим игры 

по теме «ориентировка в пространстве». 

Ориентировка в пространстве помогает определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов, в том числе на 

поверхности например на листе бумаги, книге, учебной доске итп., также 

располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать 

в речи их пространственное расположение (слева, справа, вверху, внизу, 

левее, правее, выше, ниже, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.). 

Дети учатся читать простейшую информацию, обозначающую 

пространственные отношения и направление движения объектов (слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз); самостоятельно 

передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения 

направления движения (знаки и символы). 

 

    
 



                            
 
 

                                    
 
 
 

Источник : https://открытыйурок.рф/статьи/522633/ 


