
Организация питания в   

МБДОУ ЦРР-Д/с № 11 

«Подснежник» 

 

 

Питание детей организовано в 

групповых комнатах согласно СанПиНа, 

5-ти разовое, для всех детей в возрасте 

от 3-х до 7-и лет.  

Наш детский сад работает по новому 20-ти дневному меню, 

утвержденному Постановлением Окружной администрации города Якутска 

№ 258п от 14.09.2018г. «О внесении изменения в постановление Окружной 

администрации города Якутска от 18 сентября 2017года №248п «Об 

утверждении единого примерного 20-ти дневного меню для питания 

воспитанников муниципальных дошкольных образовательных учреждений 

городского округа «город Якутск». Данное меню  согласовано с   

Роспотребнадзором Республики Саха (Якутии) и учитывает продукты 

местного производства, региональный компонент.  

В связи с тем, что 11% воспитанников имеют аллергические 

заболевания предусмотрено гипоаллергенное меню.  

Основой организации питания детей в ДОУ является соблюдение 

рекомендуемых наборов продуктов и рационов питания, позволяющих 

удовлетворить физиологические потребности дошкольников в основных 

пищевых веществах и обеспечить их необходимой калорийностью. 

Обязательное введение в рацион следующих продуктов: мясо и 

субпродуктов, рыбы, молоко, молочных продуктов, сливочного масла, 

овощей и фруктов. 

Поставки продуктов питания организованы на контрактной основе. 

Пищеблок оборудован соответствующими СанПиНа цехами, штатами и 

необходимым технологическим оборудованием.  

 В ДОУ соблюдается рецептура и технология приготовления блюд, 

оставляется суточная проба готовой продукции, выполняются нормы 

вложения сырья, вкусовое качество приготовленных блюд соответствует 

требованиям.  

Ведется работа  брокеражной комиссии, состоящая из педагогов ДОУ и 

родителей,  имеется вся необходимая документация.  

 

 


